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Innspill til offentlig ettersyn av kommunedelplan for idrett, friluftsliv og fysisk
aktivitet 2016-2028

Skiforeningen viser til «Offentlig ettersyn av kommunedelplan for idrett, friluftsliv og
fysisk aktivitet 2016-2028», av 18.03.2016. Heringsfrist er satt til 29.04.2016.

Om planen

Kommunedelplanen fastsetter langsiktige planer og behov for anlegg og sikring av
arealer for idrett, neermiljgaktiviteter og friluftsliv. Malet er at «alle innbyggerne i
Asker skal ha muligheter til fysisk aktivitet i alle faser av livet». For & aktivisere
innbyggerne beskrives fire innsatsomrader: «Hverdagsaktivitet», «Idrett»,
«Egenorganisert aktivitet» og «Inkludering gjennom fysisk aktivitet».

God tilgjengelighet til Marka

Skiforeningen er av oppfatningen at Marka egner seg meget godt som arena for
fysisk aktivitet. Innsatsomradene «Idrett», «Egenorganisert aktivitet» og
«Inkludering gjennom fysisk aktivitet» kan med fordel bedrives i Marka.
Kommunedelplanen slar fast at vekstpotensialet for a fa folk til 4 bli mer fysisk aktive
i stor grad ligger i selvorganiserte lavterskelaktiviteter i nseermiljget. For a sikre
kortreist friluftsliv har kommunen i 2016 blant annet planlagt 4 utarbeide en strategi
for grennstruktur. Skiforeningen gnsker at det i dette arbeide legges stor vekt pa
forbindelsen mellom boligomrader og Marka. For 4 senke terskelen til tur er det viktig
at Marka er lett tilgjengelig. Helarsbruk og gode sykkelmuligheter er andre viktige
aspekter som ber tas opp i en gregnnstrukturplan. Skiforeningen har lang erfaring
gjeldende tilrettelegging av ferdselsarer, hovedsakelig i Marka. Vi bidrar gjerne i
prosessen med a utarbeide en strategi for gregnnstruktur i kommunen.

Kollektivtrafikk

I Asker kommune finnes et begrenset antall utfartssteder til Marka. To av de storste:
Solli og Semsvannet, er vakre kulturomrader som innbyder til tur. Muligheten til tur
begrenses dessverre av trafikkutfordringer. Skiforeningen bergmmer Asker kommune
for initiativet til gratis skibuss i helgene. Det er positivt at kommunen planlegger a
viderefore dette tilbud. Et slikt busstilbud kan med fordel utvides til helarstrafikk. Pa
sommerstid kan for eksempel sykkeltilhenger vurderes for a lokke flere ut i Marka.

Ved utfartssted Dikemark er parkeringskapasiteten bedre enn ved Semsvannet. Hit
gar det ogsa lokalbuss. Pa sendager en gang i timen. Lokalbuss med timestrafikk er
ikke et forstehandsalternativ for de som gar pa tur vinterstid. Skiforeningen anser at
kommuneplanen burde ta opp kommunens planer gjeldene utfartsparkeringer til
friluftsomrader og ogsa i sterre grad utrede kollektivtrafikklgsninger til
friluftsomradenes utfartssteder.
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Klimautfordringen

Skiforeningen anser at det er en mangel at kommuneplanen ikke tar opp
klimautfordringene. Klimautfordringen innebaerer at klimagassutslippene ma
reduseres, men for 4 mgte den utviklingen som allerede har blitt en realitet, er det
ogsa viktig a sette tilrettelegging pa agendaen. Det er viktig at kommunen har planer
for & mete fremtidens klimautfordringer med snemangel og snefattige vintre. Bade
utfra et klimaperspektiv og et folkehelseperspektiv, er naerskilgypene viktige lgyper
som trenger god tilrettelegging. Skiforeningen mener at tilretteleggingstiltak forst og
fremst i form av god planering av lgypetraseer, men ogsa kunstsngproduksjon kan
veere godt egnet for & sikre skigaing pa marginale sngforhold. Viktig i den
sammenhengen er at ressurskrevende tiltak ma vurderes grundig for
byggestart/oppstart slik at det finnes kapasitet og midler til drift og vedlikehold av
anlegget. For 4 kunne tilby innbyggerne sikre skilgyper ogsa ved milde vintre, vil
omlegging rundt vann og vate omrader ogsa bli mer og mer ngdvendig.

Vintervandrelgyper

Kommunen planlegger a etablere vintervandrelaoyper. Skiforeningen ensker a
understreke at skilgyper og stier (hvis de legges i samme trasé) ber legges parallelt i
brede nok traseer for 4 unnga brukerkonflikter mellom gaende og skilgpere.

Innsatsomrade «Inkludering»

I listen over aktiviteter innen innsatsomrade «Inkludering» er mange eksempler pa
aktiviteter nevnt. Skiforeningen ensker i den forbindelsen a informere om «Barnas
skiskole» som arrangeres pa Eid gard. Skiforeningen har her opprettet et antall
friplasser for barn med darlig rad eller nedsatt funksjonsevne. I fjor var det ca. 30
barn som fikk en gratis skiskoleplass pa Eid.

Gjennom prosjekt «Friluftsglede» gjer Skiforeningen barn og familier trygge og glade
i naturen. Dette er et tilbud til alle, uavhengig av kjenn, bakgrunn og lommebok.
Dette kunne veert et aktuelt prosjekt ogsa i Asker kommune. Ved interesse: Les mer
om prosjektet pa Skiforeningens nettsider.

Med vennlig hilsen
FORENINGEN TIL SKI-IDRETTENS FREMME

Nbe Nenoh
Lisa Nasholm, Fagansvarlig naturforvaltning og klima
Tlf: 41 39 76 24. Mail: lisa.nasholm@skiforeningen.no
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